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Atelier éco-consommation Atelier parents / enfants

L’AGF Wasselonne vous propose de partager

. Produits ménagers: e B ctie
Faits maison vs produits industriels
LES PERLES

Animé par la Chambre de Consommation d'Alsace

Fabriquer soi-méme ses
mercredi produits ménagers : quel intérét ? Mercredi
quel avantage économique et sanitaire ?
4.09 11.09
14h 3 15h30 de 10h a 11h30

Atelier intergénérationnel
Possibilité d’étre accompagné

de votre enfant
‘ ‘ Participation :
4 euros par adulte
Wm Prévoir 4 contenants
& GRARD £5 type pots de confiture

20 participants maximum

Payant - Sur inscription - wasselonne@agf67.fr  Gratuit - Sur inscription : wasselonne@agf67.fr

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne 2 rue Romantica, 67310 Wasselanne
0388870559 £l 03 88 87 0559 st
Ky ionded i o 213 @-m 9 S " @f W1 B Wl
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Initiation au Portage

Déclinaison de crépes
Sa|ées et sucrées Animé par une puéricultrice Q’
Avec Claudia ADAM, de la PMI de Wasselonne 2
diététicienne - nutritionniste HIEHIR
vendredi 13 septembre
Mercredi ) T 9h30-11h '\5
11.09 ‘ t*
14h a 16h N :% 0%s, f
dés 4 ans c ? ) 1
‘ -

Venez partager un moment ludique de partages, de
découvertes et de divertissement

Pensez a des contenants
pour emporter une partie de la réalisation

‘ De la naissance a 20 kg

Gratuit - Sur inscription - wasselonne@agf67.fr

Inscription : wasselonne@agf67.fr / 2 euros / Gratuit membres




Communiquer positivement

avec mon enfant:
Pour une meilleure harmonie familiale
Animée par Christel BRICKA

Jeudi

19.09
de 19h45 a 22h30

Ateliers Montessori
Parent / enfant 0-3 ans

Votre centre vous propose de découvrir la

Pédagogie Montessori

avec Laetitia Kleinwaechter de Perles en éveil
éducatrice formée a la pédagogie Montessori

vendredi 20/09
de 10h a 11h

Inscription : wasselonne@agf67.fr / 2 euros / Gratuit membres

Ateliers autonomes
et conseils individualisés
que vous pourrez reprodulre au domicile

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
0388870559

Fabrication de mini hotels a insectes

et découverte des petites bétes
Lieu de rdv : Place de |a liberté

Avec Carole Behr-Kohser de I'En vert du décor

Mercredi
25.09

De 14h
a 16h

Merci de venir avec
une boite de conserve

a partirde 5 ans

Sur inscription : 2 euros par famille/ Gratuit membres AGF

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne

. Centre Social et Familial & Wasselonne

Initiation Massage @D

Animé par une puéricultrice
de la PMI de Wasselonne

PLS

vendredi 27 septembre
de 9h30 a 11h

de 0 a 10 mois

Merci de prévoir : > "
1 serviette, 1 couverture, & -
de I'huile de massage (si vous en avez)

Gratuit - Sur inscription - wasselonne@agf67.fr




Temps d’échanges

>
Voo, Tveal

Les bienfaits de la nature
sur le développement de I'enfant

Avec Carole Behr-Kohser de I'En vert du décor

Vendredi
04.10

De 19h
a 20h30

GRATUIT, sur inscription : wasselonne@agf67.fr

Temps d'échanges
La lecture
Votre centre vous propose un temps d'échanges autour de

Comment accompagner mon
enfant vers la lecture

de la naissance a I'adolescence

avec Laetitia Kleinwaechter de Perles en éveil
éducatrice formée & la pédagogie Montessori

Comment éveiller I'intérét pour la lecture,
comment aider a faciliter la fluidité de la lecture,
la compréhension, et maintenir la joie de lire.
mercredi 9/10

de 19h a 20h30

Inscription : wasselonne@agf67.fr / 2 euros / Gratuit membres

z';g_ugggmgqgs;ca.emowmnm : Znsﬂwwwdsmo Wasselonine: -
0388870559 T 03sag70ssa ' e
@fﬁ St @f =

de Parents

SE QUESTIONNER
ECHANGER
PARTAGER

Avec une infirmiére puéricultrice

CRATUIT ET OUVERT
A TOUS LES PARENTS

D’'enfants de moins de 3 ans

« INSCRIPTION  07.68.73.01.13
* audepuericultrice67@gmail.com

e Ly \eer® G

Créer du lien autrement ) °

Gratuit et ouvert a tous les parents
d'enfants de moins de 3 ans

DATE DES PROCHAINS CERCLES :

RPE Kirchheim, 10A rue de I'Ecole
Vendredi 23 aolit de 9h a 11h

Vendredi 11 octobre de 9h a 11h
Vendredi 13 décembre de 9h a 11h

AGF Wasselonne, 2 rue Romantica

Lundi 16 septembre de 9h a 11h

Lundi 18 novembre de Sh a 11h




ACTIVITES SENIORS

Avec Lauriane HUNTZINGER,
Sophro'balade au cceur de la magnifique
forét de Saverne, agrémentée d'exercices
de sophrologie pour une véritable pause
ressourcante!

RDV Calvaire LeBron, Chemin du Koepfel, Saverne
67700

Mardi De 10h

27 osé 14h00 avec le
o

repas tiré du sac
(En extérieur, §\
sauf en cas
d'intempérie : au
CSF, grande salle
RDC)

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
03 BAB7 0559
E-mail: c.boudot@agf67.fr

Q AGF Wasselonne

\agf =)

Avec Anne HOUILLIEZ, Animatrice d'ateliers culinaires
Sur une foccacia, venez créer
votre tableau culinaire!

Mardi

03.09

De 14h
a 15h30

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Ramantica, 67310 Wasselonne
03 BAB70559

(1)
E-mail: c.boudot@agf67.fr \A TARTE & mami
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Avec Blandine FARAI, Naturopathe
Venez confectionner et savourer
votre gouter !

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Ramantica, 67310 Wasselonne
03 BRAB70559
E-mail: c.boudot@agf67.fr

ﬂ AGF Wasselonne

ST T I iliinrs

Avec Carole BEHR KOHSER,

Plongez dans un voyage fascinant au
cceur de la nature et découvrez ses
trésors comestibles insoupgonnés !

RDV Parking du cimetiére protestant en face
de la gendarmerie

De 10h a 12h

Mardi

10.09

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Ramantica, 67310 Wasselonne
03 BAB70559
E-mail: c.boudot@agf67.fr

%rf’z-_i’
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ACTIVITES SENIORS
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Avec Anne HOUILLIEZ, Animatrice d'ateliers culinaires
Venez confectionner vos tartines hon, NNl

et les savourer!
4 Avec Carole BEHR KOHSER,

Entrez dans un monde enchanté ou la
nature et les légendes se rencontrent!

RDV a Brechlingen au départ du parcours de
santé!

rgres De 10h a 12h
e a :
17.09 =

Gratuit / participation - sur inscription Gratuit / participation - sur inscription
2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
(03 B8 870559

by E

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne -
03 BB 870559 { {ﬁ‘, fiakg= & vard,
E-mail: c.boudot@agf67.fr \A TARTE & mama E-mail: c.boudot@agf67.fr
ATRLI TS R TR A — -3
= agf |=
agf ; ﬂ AGF Wasselonne k‘”
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Avec Corinne LEISER,
Oxygénation optimale du corps,
réduction du stress, amélioration de la
concentration et renforcement du

systéme immunitaire !
Lundi

23.09

De 10h
allh
(Salle Rez-de-chaussée)

Gratuit / participation - sur inscription

Z rue Ramantica, 67310 Wasselonne
03 BA 870559

E-mail: c.boudot@agf67.fr

s 6
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ACTIVITES SENIORS

Avec Carole BEHR KOHSER,
Libérez votre créativité avec les couleurs
de la nature ! Rejoignez-nous pour un
atelier unique ou I'art et la nature se

rencontrent harmonieusement!
RDV Place de la liberté devant la poste de
Wasselonne

De 10h a 12h

Mardi

24.09

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
03 BAB70559
E-mail: c.boudot@agf67.fr

ﬂ AGF Wasselonne %Yf' _:_:_:

CLUB DETENTE

AGF Wasselonne

Un groupe d'hommes et de femmes
qui se réunissent
les mardis aprés-midi
pour de la BELOTE ou du SCRABBLE

Mardi
13h30-18h

[I [ '
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‘2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
0383 870559
wwdomm.ﬁ'
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Avec Carole BEHR KOHSER,

Venez découvrir les secrets cachés de
la flore locale !

RDV Parking du cimetiére protestant en face
de la gendarmerie \

Mardi

01.10

De 14h a 16

Gratuit / participation - sur inscription

2 rue Ramantica, 67310 Wasselonne
03 BR 870559
E-mail: c.boudot@agf67.fr

i ast =)

CLUB FEMININ

AGF Wasselonne

Un groupe de femmes
qui se réunit
tous les jeudis aprés-midi
pour des sorties, repas et jeux
dans la joie et la bonne humeur!!

De 14h a 16h

au CSF Wasselonne

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
03 88 87 05 59
wasselonne@agf67.fr

PROGRAMME DU MOIS DE SEPTEMBRE

Jeudi 12/09 : Rendez-vous a 14 h a ’AGF
Elaboration du programme

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter
Mme Jeanine MATTERN au 06/70/90/92/52




VETEMENTS FEMME

TOUTES TAILLES
FAITES DU TRI DANS VOS PLACARDS

,‘ VOUS FEREZ UN GESTE ECOLOGIQUE ET SOLIDAIRE
VETEMENTS ETE ET HIVER FEMME

Le samedi 21/09/2024

e dépot et collecte de points : 9h-12h
e choix des vétements : 14h-16h

SYSTEME DE POINTS :
T-SHIRT MC + ML = 2 POINTS
JEANS, PULL, PANTALONS, ROBE, = 4 POINTS  UN TRI PAR TAILLE

1ére
édition

VESTE = 6 POINTS AU MOMENT DU DEPOT
5o NOUS FACILITERA
"" DE BENEVOLAT = 5 PO'NTS GRANDEMENT LA TECHE
CARTE ENFANT UTILISABLE

NOUS ACCEPTONS EXCLUSIVEMENT LES VETEMENTS PROPRES EN BON ETAT
VYOUS SOUHAITEZ UNIQUEMENT DONNER SANS RETOUR ? C'EST POSSIBLE !

DAIID REc nAMc ciMol ES MERCI DE CONTACTER CHRISTELLE
POUR CONVENIR D'UN MOMENT DE DEPOSE

Renseignements : Christelle : c.heitmann@agf67.fr

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne

03 88 87 05 59 @f el
du Bas Rhin

www.agf67 fr




AGF DAY

Samedi 31 aout de 10 b & 15030 aw CSF
de Warsefonne, 2 rue Romantica !

Vous souhaitez découvrir les activités du CSF?
Rejoignez-nous pour I'AGF Day 2, une journée inoubliable
remplie d'activites variées, de moments conviviaux
pour tous les ages, avec un aperitif musical
et un barbecue partage pour le repas!



BOXE ADOS

Votre Centre vous propose de I’

Inititation a la boxe anglaise
ADOLESCENTS

Mr Ibrahima DIOP

au Complexe Sportif
Wasselonne
Mardi
18h-19h
a partir de 11 ans

Pour canaliser votre énergie, prendre confiance,
améliorer la concentration et la condition physique,
essayez la boxe anglaise.

Sécurité sous forme d'assauts sans coups appuyeés

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne

03 88 87 05 59
wasselonne@agf67.fr @f

www.agf67.fr

Assoclation
Generale des
Familles

du Bas Rhin
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ACTIVITES ADULTES / SENIORS

COURS DE YOGA

Votre Centre vous propose des cours de

Yoga sur chaise

suivi d’'une relaxation Savasana

Mme Murielle PERELLO-MATHON
au CSF WASSELONNE

Lundi 9h-10h

Le yoga sur chaise permet, grace a des postures adaptées,
d’améliorer la mobilité, de renforcer tous les muscles,
de dénouer les tensions, de soulager les douleurs,
de réduire le stress et d’améliorer I'équilibre.

Faites vous du bien...

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne

03 88 87 05 59
wasselonne@agf67.fr @f

www.sgf67.1r

Association
Generale des
Familles

du Bas Rhin

11




VETEMENTS ENFANT . 73
0-6 ANS Boom

FAITES DU TRI DANS VOS PLACARDS
VOUS FEREZ UN GESTE ECOLOGIQUE ET SOLIDAIRE

T

VETEMENTS HIVER ENFANT
Les 25 et 26/10/2024

Dépot et collecte de points :
vendredi 25/10 : 13h-16h30 et samedi 26/10 : 9h-12h

Choix c-les vétements: TR AR TANLE
samedi 26/10 : 14h-16h AU MOMENT DU DEPOT
SYSTEME DE POINTS : NOUS FACILITERA LA TACHE

T-SHIRT, JUPES, PIECES BEBE = 1 POINT
JEANS, PULL, PANTALONS, ROBE, PYJAMAS 2 PIECES = 2 POINTS
VESTE, COMBINAISON, TURBULETTES = 4 POINTS
IH DE BENEVOLAT = 5 POINTS
BODY, SOUS-VETEMENTS = DON SIMPE SANS POINT
CARTE ADULTE UTILISABLE

NOUS ACCEPTONS EXCLUSIVEMENT LES VETEMENTS PROPRES EN BON ETAT
VOUS SOUHAITEZ UNIQUEMENT DONNER SANS RETOUR ? C'EST POSSIBLE !

Renseignements : Christelle : c.heitmann@agf67.fr

Association

2 rue Romantica, 67310 Wasselonne
Generale des
I amilles

03 88 87 05 59 @f‘

du Bas Rhin
www.agf67.fr

12



PERMANENCES AGF

Vous accompagner (::

UN HUISSIER DE JUSTICE
Tous les 1* vendredi du mois
apartirde 19 h

UN NOTAIRE
Tous les 4°™ lundi du mois

a partirde 17 h 30

Uniquement sur rendez-vous

Centre Social et Famalial
2, rue Romantica

03 58 870559
wasselonne@Dagfe7 fr
www.agf6eT fr

Centre social et familial
AGF
2, rue Romantica
Wasselonne

€ Gratuit
Sans rendez vous

Avonntut ey
tarwrab e

I aeehen
YT

® Point DIFFICULTES FINANCIERES ?

consel

budget Parlons-en

froneeesp—ry g )

Le dispositif PA.5.5. contre le surendetttement

vous propose un lieu d'écoute et de dialogue

afin de trouver des solutions concrétes

pour faire face a vos difficultés financiéres.

Sur rendez-vous a Wasselonne

03888705538
wasselonne@agf6i fr
D'avtres lleux de randez-vous sont possibles, contacter-nous

— N7

Pour plus d'informations, une plaguette a5t 3 votre disposition

DivoRcE,
SEPARATION,

CoNEFuT,
— RUPTURE DE LIENS FAMILIAUX...

LA MEDIATION FAMILIALE PEUT VOUS AIDER A :

e { in{ )

o

Abaorder le canflit Préserver l'enfant Respacter |a place et
putrement et jes llen |es besnins de chacun
Rétablir t= dinlogue 143 Trouver des solutions
Apaiser [es tengions amille cancretes pour Favenir

LUespace de médiation familiate offre un temps €t un lieu de dialogue,

d'écoute, de respect mutuel et de concertation

Sur rendez-vous a3 Wasselonne
0388235775
mediation familiale@agf67.fr

D'autres lisux de rendezvous sont ppssibles, contactes-nous

- ' ) -

S — b f“""":":
= = B sans @ s

- A i)




REPAIR CAFE

REPAIR CAFE \egf =

COMMUNIQUE DE PRESSE
Repair Café a WASSELONNE !

Vous étes en froid avec votre grille-pain ? Votre aspirateur est a bout de souffle ? Votre bicyclette
a les roues qui frottent ? Vous possédez un jouet bancal, un ordinateur qui rame, un vétement a
racommoder ? Et vous vous demandez ce que vous allez en faire ?

Les jeter ? Pas question !

Le 28 septembre 2024, 'AGF organise un Repair Café a Wasselonne.

L’ Espace Saint-Laurent se transformera temporairement en atelier de réparation.

De 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 16h30, plusieurs réparateurs bénévoles sont Ia pour vous aider a réparer
tout ce que vous avez a réparer. Outils et matériel sont également disponibles sur place. On apporte au
Repair Café les objets en mauvais état - grille-pain, lampes, séche-cheveux, aspirateur, ordinateur, vélos,
jouets, radio, TV, outils, petit mobilier, vétements, bref tout ce qui ne marche plus est bienvenu et aura
peut-&tre la chance d'une seconde vie. Les réparateurs du Repair Café ont presque toujours la main
heureuse.

En préconisant la réparation, 'AGF veut contribuer a réduire les montagnes de déchets et lutter confre
I'obsolescence programmee.

En une année, nos Repair Cafés ont évité plus d’une tonne de déchets !

Le Repair Café veut aussi tre un lieu de rencontre ou les habitants apprennent 2 se connaitre autrement,
et ou ils découvrent que connaissances pratiques et expertise ne manquent pas prés de chez eux.
Réparer ne permet pas seulement d'économiser de l'argent, mais aussi de précieuses matiéres
premiéres, et contribue ainsi a réduire les émissions de gaz 3 effet de serre. Le Repair Café veut surtout
étre une expérience ludique et gratifiante de la réparation, qui s'avére souvent trés simple.

L'AGF organise régulierement un Repair Café dans 'un des villages de la Communauté de Communes
Mossig et Vignobie. Prochain rendez-vous :

= Le samed 19 octobre dans la Salle des fétes de WANGEN.
Informations disponibles sur Facebook :
https/Awww facebook_com/profile.php?id=100070514346578
Vous pouvez nous contacter a notre adresse mail :
repaircafe-movi@outlook. fr
Vous voulez en savoir plus sur les Repair Cafés ?

Consulter egalement hitps://www repaircafe_ org/ffr/




REPAIR CAFE

RIEPAIR
CAFI=

SAMEDI 28 septembre 2024

O QUE FAIRE 9h30 - 12h00 14h00 -16h30
-d'un aspirateur a bout de souffle ?
-d'un ordinateur paresseux ? . /
-d' i i > Uest’on .
d'une chaise boiteuse ? Jeter ? Pas 4

- d'un ourlet qui baille 7

O LE REPAIR CAFE
C'est réparer ensemble les objets abimés, cassés, fatigués, le conseil et
le savoir-faire d'experts, des rencontres, l'inspiration.

O LE TARIF
C'est vous qui voyez ! Votre générosité assurera notre pérennité.

APPAREILS ELECTRIQUES, PETIT ELECTROMENAGER, JOUETS, INFORMATIQUE,
PETIT MOBILIER, VELOS, VETEMENTS, OBJETS DIVERS.

Espace Saint Laurent — Rue de Cosswiller

WASSELONNE

Selectom

VILLE DE WASSELONNE
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ACTIVITES RENTREE 2023/2024

Cardio boxe au complexe sportif de Wasselonne
224€/année - 7 €/cours
Mardi de 19h a 20h

Danses de Bal au complexe sportif Wasselonne
Mercredi a 19h15 et 20h30 (tarifs suivant formule)

Gym douce 3 1a salle Prévétale Wasselonne
192€/année - 6 €/cours
Jeudi 17h15 a 18h15

Gymnastique Sénior au CsF AGF Wasselonne
192€/année - 6 €/cours
Mardi 9h a 10h

KANGOO JUMPS au complexe sportif Wasselonne
250€/année - 8 €/cours
Samedi de 9h 3 10h

(location chaussures : 7 € / cours)

Marche nordique avec départ de I'AGF
192€/année - 6 €/cours
Mardi 10h15 & 11h45

Pilates au cSF AGF Wasselonne 224€/année - 7 €/cours
Mardi de 15h a 16h

RECABIC au CSF AGF Wasselonne 320€/année - 10 €/cours
Vendredi de 14h a 15h

Stretching au CSF AGF Wasselonne 224€/année - 7 €/cours
Mardi de 19h45 3 20h45

Yoga sur chaise au csf AGF Wasselonne
256€/année - B €/cours
Lundi 9hal0h

Yoga au CSF AGF Wasselonne
Mercredi 18h30 a 20h

Jeudi 9h a 10h30

Jeudi 10h30 a 12h

256€/année - 8 €/cours

Yoga a la salle Prévotale 256€/année - 8 €/cours
Mardi 18h15 a 19h45 et 20h a 21h30

Zumba 3 1a salle Prévétale Wasselonne
192€/année - 6 €/cours
Jeudi de 18h30 & 19h30

NTREE 2024/2025
Lundi 16 Septembre 2024

Couture au CSF AGF Wasselonne
Lundi9hallhetde 19h 30421 h 30

Cours de piano au csF AGF Wasselonne
510€/année - 17 €/cours
leudi et Vendredi

Cours de quitare au csF AGF Wasselonne
510€/année - 17 €/cours
Vendredi

Patchwork i ia salle HUY Wasselonne
320€/année - 10 €/cours
Mercredi et jeudi de 14h 3 16h

Eveil a la danse au csF AGF Wasselonne
225€/année - 7 €/cours

Pour les 4/6 ans

Mardi 16 h452a17 h 30

Danse classique au CsF AGF Wasselonne
Pour les 7/10 ans  240€/année - 7,50€/cours
Mardi 17h30 3 18h30

Pour les 11 ans et plus 250€/année - 8 €/cours
Mardi 18h30 a 19has

HIP HOP 3u cSF AGF Wasselonne 225€/année - 7 €/cours
A partir de 4 ans - Vendredi de 17h15 & 18h15

Initiation a la boxe anglaise au complexe sportif

224€/année - 7 €/cours de Wasselonne
Mardi de 18h a 19h

Yoga au CSF AGF Wasselonne
4 ans - 11 ans : Mercredi 17h30 3 18h30

224€/année - 7 €/cours

Créative story  Bande dessinée / Manga

220€/année - 7 €/cours
au CSF AGF Wasselonne - 8 ans et +
Mercredi et samedi de 10h30 a 12h

Couture enfant au cSF AGF Wasselonne

256€/année - 8 €/cours
A partir de 8 ans - Mercredi 16h30 3 18h

Q@D ALSACE

320€/année - 10 €/cours
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